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Vorwort

Als moderne Kompetenzzentren setzen in Deutschland mehr als 350 Heilbader und
Kurorte MaRstdbe mit den ortsgebundenen und ortstypischen Heilmitteln bzw.
Heilverfahren in der Kurortmedizin. Hier werden Kurpatienten und Gé&ste kompetent
begleitet mit dem Ziel: gesund zu bleiben — gesund zu werden. Die medizinische
Kurortbehandlung dient der Vorbeugung von Krankheiten (Pravention), der Nachsorge
(Rehabilitation), der Linderung und der Heilung besonders bei der Behandlung von
chronischen Erkrankungen und den sogenannten Zivilisationskrankheiten. Die
Anwendung der natirlichen Heilmittel des Bodens, des Meeres und des Klimas und der
natirlichen Heilfaktoren im Therapiesystem nach Kneipp, Schroth und Felke basiert im
Bereich der Medizin auf langjahrigen Erfahrungen (iber Erfolg bringende Wirkungen bei
zahlreichen Krankheiten. Diese ortsgebundenen und ortstypischen Heilmittel sind heute
vielfach wissenschaftlich geprift und wirken vorbeugend, lindernd oder heilend. Medical
Wellness sowie gesundheitstouristische Angebote in Heilbddern und Kurorten, die aus
guten Grinden auch in Erholungs- und Luftkurorten nachgefragt sind, runden das
Gesamtpaket ab. Ergdnzt wird das Spektrum durch die von Heilbrunnenbetrieben
versandten Heilwasser, die ebenfalls zur Behandlung von Krankheiten geeignet sind.

Grundlage fur die hohe Qualitat und Vergleichbarkeit der Angebote in den Heilbadern
und Kurorten sind die ,Begriffsbestimmungen / Qualitatsstandards fiir Heilbader und
Kurorte, Luftkurorte, Erholungsorte - einschlieRlich der
Pradikatisierungsvoraussetzungen —sowie fur Heilbrunnenbetriebe und Heilquellen®
(Begriffsbestimmungen). Die Begriffsbestimmungen sind mehr als nur ein Instrument zur
Sichtung innerverbandlicher Qualitdtsnormen. Sie dienen aulerdem in ihrer
AuBenwirkung einem fairen Wettbewerb der Heilbdder und Kurorte, Luftkurorte und
Erholungsorte untereinander. Als allgemein anerkannte Grundsétze des Kur- und
Béaderwesens sind die Begriffsbestimmungen weitgehend materieller Bestandteil der
Kurortgesetze und -verordnungen der Bundeslander, die nach dem Grundgesetz fur die
Gestaltung des Gesundheitswesens zustdndig sind. Damit stellen die
Begriffsbestimmungen bewéhrte und unverzichtbare Voraussetzung des féderal
gegliederten Kur- und Baderwesens dar und schiitzen vor Irreflihrung tber nicht naher
definierte Begriffsvariationen und sichern landeribergreifend einheitlich hohe
Qualitatsstandards.

Das Ziel, Ordnungsgrundlagen zu schaffen, die fir den Baderbereich klare
Vorstellungen und zugleich Klassifizierungsmerkmale beinhalten, ehe einem Ort ein
Pradikat verliehen werden kann, gehen auf regionale Baderverbédnde, deren erste
Griundung mit dem Schlesischen Baderverband im Jahr 1892 begann, zurtick. Der am
23. April 1892 gegrindete ,Allgemeine Deutsche Baderverband“ hat schon im Jahre
1904 einen fur das ganze deutsche Reichsgebiet wirkenden ,Standigen Ausschuss fir
die gesundheitlichen Einrichtungen in den Kur- und Badeorten® installiert, der in enger
Zusammenarbeit mit den Reichsbehérden damals vordringlich Fragen der Hygiene
bearbeitet hatte. Eine erste Zusammenfassung landeribergreifender wissenschaftlicher
Grundlagen fir die Heilquellen wurden in den ,Nauheimer Beschlissen* aus dem Jahre
1911 festgehalten. Sie wurden im Jahr 1932 (berarbeitet und bildeten als ,Salzuflener
Beschlisse” die Voraussetzungen fir die Begriffsbestimmungen, wie sie in der
Anordnung 22 des Prasidenten des Reichsfremdenverkehrsverbandes vom 22. Februar
1937 enthalten waren (,Richtlinien Gber die Preisgestaltung der Kurverwaltungen,
einschlieRlich der Begriffsbestimmungen Uber Heilquellen, Bader und Kurorte*). Der
Deutsche Baderverband, der sich nach dem zweiten Weltkrieg im Jahre 1947 wieder
konstituiert hat, sah eine seiner ersten Aufgaben vorrangig darin, Ordnungsgrundlagen
des erwahnten Inhalts zu schaffen, um im Gebiet der Bundesrepublik Deutschland die
Ubersichtlichkeit des Angebotes im Kur- und Baderwesen auch fir die Zukunft zu
erhalten. Diese Bemihungen haben ihren Niederschlag in den im April 1951
veréffentlichenden ,Richtlinien und Begriffsbestimmungen fir die Anerkennung von
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Bade- und Heilklimatischen Kurorten, Luftkurorten, Erholungsorten und Heilbrunnen®
gefunden, die ab 1953 unter dem Titel ,Begriffsbestimmungen fur Kurorte, Erholungsorte
und Heilbrunnen“ gemeinsam mit dem damaligen Bund Deutscher Verkehrsverbande,
dem spéateren Deutschen Fremdenverkehrsverband e.V., vom Deutschen Baderverband
e.V. herausgegeben worden sind.

Auch in der DDR basierte das Kurorterecht materiell auf den Vorarbeiten aus den 30er
Jahren und auf den im Jahr 1937 erlassenen Bestimmungen der Reichsverordnung.
Nach der Wiedervereinigung und der sozialrechtlichen Harmonisierung des
Gesundheitswesens konnten deshalb die Heilbdder, Kurorte, Erholungsorte und
Heilbrunnenbetriebe im Beitrittsgebiet mit den neu geschaffenen Landerkurortegesetzen
leicht in das gesamtdeutsche Gesundheitsversorgungssystem integriert werden.

Ab der 11. Auflage im Jahr 1998 wurden die Begriffsbestimmungen unter dem Titel
.Begriffsbestimmungen — Qualitdtsstandards fiur die Pradikatisierung von Kurorten,
Erholungsorten und Heilbrunnen“ vom Deutschen Heilb&derverband e.V. und dem
Deutschen Tourismusverband e.V. herausgegeben. Zudem legte der Deutsche
Baderverband e.V. bzw. der Deutsche Heilbaderverband e.V. im Jahr 1982 sowie 2005
einen Kommentar zu den Begriffshestimmungen als Interpretationshilfe vor. Die letzte
gedruckte Fassung der Begriffsbestimmungen datiert aus dem Jahr 2005 in Form der
12. Auflage.

Aufgrund neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse wurden auch in der Folgezeit die
Begriffsbestimmungen stetig weiter entwickelt und durch Beschliisse auf den
Jahreshauptversammlungen des Deutschen Heilbdderverbandes e.V. erganzt.
Insbesondere konnte ab 2008 eingebracht werden, dass neben den bereits geltenden
Luftqualitdtsmessverfahren kinftig auch weitere Verfahren zugelassen sind, um jedem
Ort freizustellen, innerhalb zuldssiger Anforderungen ein in Differenzierung und
Ausgestaltung auf seine Bedurfnisse zugeschnittenes Beurteilungs- und Messverfahren
auszuwahlen.

Im Lauf der Zeit wurde seitens der Landes- wie von Bundesministerien und auch von
verschiedenen Verbanden immer wieder eine generelle Uberarbeitung angemahnt mit
dem Ziel, die Begriffsbestimmungen einfacher und tbersichtlicher fur den Anwender zu
gestalten. Um dies und die Integration der Kommentierung zu erreichen, wurde beim
Deutschen Heilbaderverband e.V. erneut in 2010 ein Redaktionsteam gebildet. Unter
der Leitung der jeweils verantwortlichen Ausschussvorsitzenden haben ehrenamtlich
arbeitende Mitglieder des Ausschusses fur Begriffsbestimmungen, Pradikatisierungen
und Standardisierung des Deutschen Heilbdderverbandes e.V., unterstitzt von der
Bundesgeschéftsstelle des Deutschen Heilb&derverbandes e.V., dem Deutschen
Tourismusverband e.V. sowie dem Deutschen Wetterdienst in konzentrierter,
konsensualer Weise an den Weiterentwicklungen gearbeitet.

Redaktionell wurden die 12. Auflage der Begriffshestimmungen aus dem Jahr 2005
sowie die kommentierte Fassung hierzu und der Anhang zur 11. Auflage aus dem Jahr
1998 zusammengefasst und Verweise ganzlich aufgeltst. Die sich manchmal dadurch
bedingten Doppelungen sind der einfacheren Lesbarkeit geschuldet und gewollt. Die
Verbands-Normensammlung wurde aktualisiert und gliedert sich nun klar in

1. Grundlagen der medizinischen Kur und der Stellenwert der Heilbader und Kurorte
in Medizin und Gesellschaft,

Voraussetzungen fur Artbezeichnungen,

Natirliche oder ortsspezifische Voraussetzungen fir die Artbezeichnungen,
Naturliche Heilmittel,

Wissenschaftliche Gutachten und

Heilbrunnenbetriebe.

onkonN
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Zusammenfassende Tabellen und Anforderungsschemata erganzen die Vorgaben und
schaffen einen schnellen Uberblick. Durch die Neugestaltung ist es fiir den Anwender
leicht auffindbar, welche Gutachten sowohl zur Erst- als auch zur Reprédikatisierung,
jetzt differenziert nach den einzelnen Badersparten und Pradikatsstufen, erforderlich
sind.

Inhaltlicher Schwerpunkt der Uberarbeitung 2011 war die Unterteilung der Seebéader,
welche im Heilkurorteverzeichnis des Bundes aufgefihrt sind, und solcher, die
touristisch ausgerichtet sind, in Seebader mit und ohne kurortmedizinischen
Hintergrund. Dariiber hinaus wurde die Anzahl der Terrainkurwege fur Heilbader und
Kurorte sowie Luftkurorte auf der Jahreshauptversammlung in Bad Krozingen 2011
festgeschrieben. Das Kapitel ,Voraussetzungen fiir die Artbezeichnungen® konnte 2012
auf der Jahreshauptversammlung des Deutschen Heilb&derverbandes e.V. in Bad
Homburg vor der Héhe verabschiedet werden. Im Jahr 2013 stimmten die Delegierten
des Deutschen Heilbdderverbandes e.V. in Bad Kissingen der Neufassung des
medizintheoretischen Teils sowie der allgemeinen und besonderen Voraussetzungen fir
die Pradikatisierung zu. Das Kapitel ,Natirliche Heilmittel des Klimas und der Luft* wurde
2014 in Zingst zur Entscheidung vorgelegt und mit dem zugehérigen
Anforderungsschema angenommen. Zudem wurde eingearbeitet, dass auch beim
Moorheilbad, wie beim Kurort mit Peloidkurbetrieb, die gegebenenfalls notwendig
werdende Moglichkeit besteht, ortstypische Heilmittel Gber langere Transportdistanzen
zu beziehen. In Bad Wildbad wurde 2015 die Kapitel ,Heilwasser” und ,Heilgase*
vorgelegt und beschlossen. Die Kapitel ,Natirliche Peloide* und ,Natirliche Heilmittel
des Meeres“ wurden auf der Jahreshauptversammiung des Deutschen
Heilbaderverbandes e.V. 2016 in Bad Nauheim verabschiedet. Erganzt wurde das
Normenwerk 2017 in Bad Pyrmont durch das Uberarbeitete Kapitel ,Natirliche
Heilverfahren nach Kneipp, Schroth und Felke* sowie der erneuten Verbesserung des
Abschnittes zum Thema Luftqualitdt, der Erarbeitung der Anforderungen an
wissenschaftliche Gutachten und der Erstellung von weiteren Anforderungsschemata zu
Heilwdssern  und Heilgasen.  Abschlielend konnte 2018 auf der
Jahreshauptversammlung des Deutschen Heilbdderverbandes e.V. in Bad Salzuflen das
Kapitel Heilbrunnenbetriebe sowie im Bereich der Natlrlichen Heilverfahren als
besondere Therapieformen die Thalasso- und die Spelaotherapie verabschiedet
werden.

Insgesamt lasst sich feststellen, dass kontinuierlich aktuelle wissenschaftliche
Kenntnisse eingearbeitet und weitere Themenbereiche wie beispielsweise Medical
Wellness und Thalasso aufgenommen werden konnten. Erstmals wurden die
Anforderungen an Schroth- und Felke-Heilbdder und Kurorte festgeschrieben. Im
Bereich der Luftqualitdt wurde abschliefend geregelt, dass auf die zu erreichenden
kurértlichen Messgrofien abzustellen ist. Die Sachgebiete Heilwasser, Heilgase,
Peloide, Meerwasser und Kneipp sowie Bioklima wurden dem heutigen Erkenntnisstand
entsprechend dargestellt.

Mit der nun vorliegenden 13. Auflage unter der neuen Uberschrift der
.Begriffsbestimmungen/Qualitatsstandards fir Heilbdder und Kurorte, Luftkurorte,
Erholungsorte — einschlieBlich der Pradikatisierungsvoraussetzungen — sowie flr
Heilbrunnenbetriebe und Heilquellen“ legen der Deutsche Heilbaderverband e.V. und
der Deutsche Tourismusverband e.V. damit ein komplett redaktionelles und inhaltlich
Uberarbeitetes Werk vor.
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Oberstes Ziel der Begriffsbestimmungen bleibt die Sicherung der Qualitatsstandards des
Angebotes in den Heilbadern und Kurorten in Deutschland. Die Anforderungen behalten
immer das MaR der Zumutbarkeit im Auge und fuhren nicht zu zuséatzlichen
Erschwernissen im Wettbewerb in Deutschland und im européischen Ausland. Damit
eine bundeseinheitliche Anwendung gewahrleistet bleibt, ist es von grundsétzlicher
Bedeutung, dass die Begriffsbestimmungen auch zukinftig in bewdahrter
interdisziplinarer Zusammenarbeit zwischen den Verantwortlichen in den Heilbadern und
Kurorten, der Kurortmedizin, der Wissenschaft und der Anerkennungsbehorden immer
wieder auf den Prifstand gestellt werden. Zwangslaufig fuhrt dieser Prozess zu einer
permanenten und gewollten Aktualisierung.

Berlin, im Januar 2019

Brigitte Goertz-Meissner Reinhard Meyer
Prasidentin des Prasident des
Deutschen Heilbaderverbandes e.V. Deutschen Tourismusverbandes e.V.
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ehemaligen Geschéftsfilhrer des Deutschen Heilbaderverbandes e.V. Bodo Scholz,
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Geschéaftsfuhrer Volker Zimmermann sowie die Vorsitzenden des Ausschusses fir
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Karl-Ernst Quentint,
Wolfgang Ulricht.
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Chronik

Vorlaufer

7./8.10.1892
Allgemeiner Deutscher Baderverband: Begriffsbestimmungen fir Heilquellen, der
therapeutische Wert des Klimas, Didtversorgung, Ruhe im Kurort, Ferienregelungen,
Gymnastik und Sport (Themen des 1. Deutschen B&adertages)

1901
Verein der Kurorte- und Mineralquelleninteressenten Deutschlands, Osterreich-
Ungarns und der Schweiz: ,Geraer Beschliisse*

1902
Verband der Nordseebé&der und Verband der Ostseebader: Standige Kommission flr
die gesundheitlichen Einrichtungen der Nord- und Ostseeb&der

5.12.1904
Deutscher Ausschuss fiir die gesundheitlichen Einrichtungen in den Kur- und
Badeorten: Richtlinien fir die allgemeinen grundsétzlichen Voraussetzungen und
sonstigen fur die Anerkennung eines Kurortes notwendigen Voraussetzungen

1905
Kénigreich Sachsen und 28.01.1908: Kénigreich PreuRen: Erlasse betreffend
gesundheitliche Mindestanforderungen fir Kur- und Badeorte

1911
Nauheimer Beschlisse:
Zusammenfassung der wissenschaftlichen Grundlagen fiur die Heilquellen

1932
Salzuflener Beschliisse: Uberarbeitung der Nauheimer Beschliisse,
fachwissenschaftliche Uberprifung und Aktualisierung der Grenzwerte fiir die
Mineralwésser

Begriffsbestimmungen

1. Auflage, 22.02.1937
Richtlinien Gber die Preisgestaltung der Kurverwaltungen einschlief3lich der
Begriffsbestimmungen Uber Heilquellen, Bader und Kurorte
(Anordnung des Reichsfremdenverkehrsverbandes)

2. Auflage, 1951
Richtlinien und Begriffsbestimmungen fir die Anerkennung von Bade- und
Heilklimatischen Kurorten, Luftkurorten, Erholungsorten und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V.)

3. Auflage, 1953
Begriffsbestimmungen fir Kurorte, Erholungsorte und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V., Bund Deutscher Verkehrsverbande e.V.
und Deutscher Hotel- und Gaststattenverband e.V.)
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4., Auflage, 1.10.1958
Begriffsbestimmungen flr Kurorte, Erholungsorte und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V. und Bund Deutscher Verkehrsverbdnde e.V.)

5. Auflage, 1.01.1965
Begriffsbestimmungen fiir Kurorte, Erholungsorte und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V. und Bund Deutscher Verkehrsverbénde e.V.)

6. Auflage, 1.07.1968
Begriffsbestimmungen fur Kurorte, Erholungsorte und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V. und Deutscher Fremdenverkehrsverband e.V.)

7. Auflage, 5.02.1972
Begriffsbestimmungen flr Kurorte, Erholungsorte und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V. und Deutscher Fremdenverkehrsverband e.V.)

8. Auflage, 30.06.1979
Begriffsbestimmungen fiir Kurorte, Erholungsorte und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V. und Deutscher Fremdenverkehrsverband e.V.)

9. Auflage, 11.04.1987
Begriffsbestimmungen fiir Kurorte, Erholungsorte und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V. und Deutscher Fremdenverkehrsverband e.V.)

10. Auflage, 16.03.1991
Begriffsbestimmungen flr Kurorte, Erholungsorte und Heilbrunnen
(Deutscher Baderverband e.V. und Deutscher Fremdenverkehrsverband e.V.)

11. Auflage, 13.10.1998
Begriffsbestimmungen — Qualitdtsstandards fir die Pradikatisierung von Kurorten,
Erholungsorten und Heilbrunnen
(Deutscher Heilbaderverband e.V. und Deutscher Tourismusverband e.V.)

12. Auflage, 25.04.2005
Begriffsbestimmungen — Qualitdtsstandards flr die Pradikatisierung von Kurorten,
Erholungsorten und Heilbrunnen
(Deutscher Heilbaderverband e.V. und Deutscher Tourismusverband e.V.)

13. Auflage, 28.09.2018
Begriffsbestimmungen/Qualitatsstandards fur Heilb&der und Kurorte, Luftkurorte,
Erholungsorte — einschlieltlich der Pradikatisierungsvoraussetzungen — sowie fir

Heilbrunnenbetriebe und Heilquellen
(Deutscher Heilbaderverband e.V. und Deutscher Tourismusverband e.V.)



